Bilag 1

OBSERVATIONSSKEMA — DE FEM LARINGSDIMENSIONER

Barnets navn:

Observeret af:

1. observation:

Laeringsdimension

2. observation:

Selvstaendighed

\

Varierede erfaringer

\

Effektive strategier

\

Kundskab og forstaelse

\

Evne til at reflektere

\ 4

w © Forlaget Pohler 2024
A

Bogstaveligt talt: En god skolestart
Af Jogrgen Frost og Lis Pghler



Bilag 2
OBSERVATIONSSKEMA

OBSERVATIONER AF BARNETS ADFARD | DAGLIGDAGEN
lagttagelse af:

Dato:

Aktivitet:

lagttagelse foretaget af:

Der vurderes pa en skala fra 1 til 5, hvor 1 indikerer, at der krceves ojeblikkelig indsats, mens 5 indikerer,

at barnet fungerer updfaldende i sammenhcengen.

A. Generelle iagttagelser

Er positivt indstillet over for aktiviteten

Er glad for at deltage i aktiviteten

Er i stand til at handtere, at hans/hendes forslag afvises

Er interesseret i at se og hgre, hvad de andre foreslar

Viser empati over for de andre i gruppen

Viser tegn pa at fgle sig som en del af gruppen

B. Sociale faerdigheder

Indgar positivt i samspil med andre, fx med smil, tegn eller nik

Er tillidsfuld og forventer positiv respons ved kontakt til andre

Handterer 'giv og tag-udveksling’ af fx ting eller informationer konstruktivt

Har let ved at komme ind i gruppen — enten ved leg eller opgave

Tgr give udtryk for egne gnsker eller behov, selv om de ikke fglger flertallets

Lader sig ikke pavirke seerligt, hvis nogen driller

Kan og vil indga kompromiser med andre pa en afbalanceret made

Udviser talmodighed i forhold til at vente pa tur

Har en eller flere neere venner

C. Andre bgrns relationer til barnet

Er som regel accepteret af andre bgrn

Oplever sig sjaeldent ignoreret eller afvist

Bliver ofte inviteret ind i leg, gruppearbejde eller som ven af andre bgrn

Bliver af andre omtalt som en, de gerne vil veere sammen med

D. I den store gruppe og i samarbejde med andre

Kan fglge en feelles instruktion

Indgar som aktiv part i et samarbejde

Kan koncentrere sig i leengere tid om en opgave

Kan deltage i samtaler om et feelles tema, fx i en rundkreds
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Bilag 3
OBSERVATIONSPUNKTER

OBSERVATION AF BARNETS EKSEKUTIVE FUNKTION

Huvis tolkningen af observationslisterne i bilag 2 bekraefter mere generelle iagttagelser, observationer og fornemmelse
fra dagligdagen om, at et barn har udfordringer i forhold til nogle af de adfzerdstraek, som vi har omtalt som eksekutive
funktioner (jf. kap. 2), kan observationerne af barnet i den naeste periode fokusere mere pa de punkter, som fremgar
herunder (Anderson & Reidy, 2012; Isquith m.fl., 2004; Kuhn m.fl., 2021).

De eksekutive funktioner (jf. figur 7) er udviklingsafhzaengige, og det er vigtigt at have det for gje, bade nar | iagttager,
nar | tolker, og nar | handler pa observationerne. Det betyder, at bgrn kun skal have stgtte, indtil de er i stand til at klare
den sociale interaktion og kravene til selvregulering. Indtil da er de helt afhaengige af talmodig stgtte og klare rammer
fra de voksne, de mgder i dagligdagen.

Impulskontrol

¢ dvs. om barnet kan moderere sin adfzerd i forhold til andre, kan tilbageholde impulser og fglelser, der kan veere
forstyrrende.

Hvis ikke

e Er barnet bevidst om, hvordan hans/hendes adfeerd kan genere de andre bgrn?

e Reagerer barnet impulsivt pa en made, som virker forstyrrende i samspillet med andre?
e Indfgrer barnet egne regler i leg eller samvaer med andre bgrn?

Kognitiv fleksibilitet

e dvs. om barnet ubesvaeret kan lgse problemer og handtere uventede situationer. Kan barnet fx frit bevaege sig fra en
situation til en andenien leg?

Hvis ikke

e Bliver barnet ukoncentreret i uvante eller nye situationer?

e Har barnet sveert ved at handtere situationen ved uventede henvendelser, eller hvis rutinerne brydes?
e Virker alle forandringer forstyrrende for barnet?

e Svinger humgret meget og (for andre) helt uventet?

e Kan mindre vaesentlige begivenheder medfgre store fglelsesudbrud oftere for barnet end for andre?

e Andet:

Planlaegning

e dvs. kan barnet fastholde en plan i hovedet under arbejdet med at gennemfgre en opgave? Er barnet fx god til at
organisere og indga i lege med andre?

Hvis ikke

e Har barnet sveert ved at huske regler og gennemfgre et spil?

¢ Har barnet vanskeligheder med at huske en feelles besked, som indeholder flere elementer?

Fx:

e Bliver barnet let fanget af detaljer og mister den store sammenhang?

e Har barnet vanskeligheder med at skifte fokus og finde pa nye méader at ggre noget pa?
¢ Andet:
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Bilag 4
MIG SELV, FAKTAARK
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Bilag 5

DE FEM SANSER | ORD OG BILLEDER
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Bilag 6
SKRIVEOPLAG TIL BORNEHAVEKLASSEN

| bogen indgar en raekke bgrnetekster og -tegninger, der er udarbejdet af elever i bgrnehaveklasser pa hhv. Frederik
Barfods Skole, Herstedgster Skole og Vesterbro Ny Skole i maj 2024. Udgangspunktet er skriveaktiviteten "Brev til en
skolestarter” (Skar m.fl., 2021, side 58). Bgrnehaveklasselederen har desuden faet at vide, at bgrnene meget gerne matte
illustrere deres breve.

Brev til en skolestarter

Er der nogen, som er eksperter i det at ga i barnehaveklasse, sa er det eleverne, som gar der nu. Denne ekspertise skal
eleverne have mulighed for at dele med de bgrn, som skal starte i skole efter sommerferien. Ved at skrive brev til reelle
modtagere far eleverne traenet deres modtagerbevidsthed. De skal nemlig taenke over, hvad de tror skolestarterne gerne vil
vide om, hvordan det er at ga i skole.

Elevernes laringsudbytte: Eleverne far erfaring med at kommunikere gennem skrift.
Skriveopgave: Du skal skrive et brev til en, der skal starte i skolen, for at fortaelle om, hvordan det er at ga i skole.

Materialer: Skrivematerialer og eventuelt konvolutter og frimaerker.

Overvejelser i planleegningsfasen
e Hvornar og hvordan teenker du, at skolestarterne skal modtage brevene?

Faser Beskrivelse

Introduktion Tal om, hvad eleverne taenker om det at sende et brev til dem, som skal begynde pa skolen til naeste ar.
Hvad tror vi, de taenker pa? Hvad kan vi - som eksperter — skrive om, sa skolestarterne far viden om,
hvad der er godt ved at g4 pa vores skole?

Modellere Vis en modeltekst pa tavlen for at inspirere eleverne og lees den hgjt. Modelteksten kan for eksempel
veere et brev, som du har skrevet til naeste ars barnehaveklasseleerer - som ekspert i det at vaere leerer i
barnehaveklassen. Stil spgrgsmal og samtal om traek i modelteksten: Hvordan har jeg startet mit brev?
Jeg valgte at skrive om ... i brevet. Hvorfor tror |, jeg tog det med?

Introducer Du skal skrive et brev til en, der skal starte i skolen, for at fortaelle om, hvordan det er at ga i skole.
skriveopgaven

Eleverne skriver | Eleverne skriver breve. Forslag til spgrgsmal, som kan fa eleverne i gang med skrivningen:

e Hvem er brevet til?

e Hvordan skal brevet starte?

e Hvad kan du skrive om i dit brev?
e Hvad har du leert i skolen?

e Hvad laver du i frikvartererne?

e Hvad er godt ved at ga i skole?

e Hvordan vil du afslutte dit brev?

Teksterne deles | Brevene til skolestarterne kan overraekkes, fx hvis skolestarterne kommer pa besgg, eller de kan sendes
med posten.
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